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SPOSTOVANTI!

Posiljamo Vam zakljucke okrogle mize:
Zakaj se zmanjSuje Stevilo ur Sportne vzgoje v slovenski Soli?

Okroglo mizo smo pripravili v ponedeljek, 26. 3. 2007, v Celju. V razpravi smo ugotovili, da
Stevilne raziskave kaZejo na to, da se osnovnoSolci in srednjesolci vse manj gibljejo.
Zaskrbljujo€ je podatek, da 25 % mladostnikov presedi pred televizorjem ali racunalnikom
veC kot Stiri ure dnevno in da se poveCuje odstotek tistih, ki imajo preveliko telesno tezo.
Prav tako je pri mladostnikih zaslediti slabsanje motori¢nih sposobnosti, kar kaze na vse
manjSo koli¢ino Casa, ki ga le-ti namenijo za gibanje in Sport. Po drugi strani pa se v novih
srednjeSolskih programih zmanjSuje tedensko Stevilo ur Sportne vzgoje, obstaja pa tudi
bojazen, da bo ta negativni trend imel vpliv tudi na prenovo v osnovni $oli.

Udelezenci smo ob zakljucku sklenili, da s problematiko in sprejetimi sklepi seznanimo
Ministrstvo RS za Solstvo in Sport in Se nekatere druge institucije.

SKLEPI:

- Sportni pedagogi se zavzemamo za uvedbo treh ur $portne vzgoje tedensko po celotni
vertikali od 1. razreda osnovne Sole do zadnjega letnika srednje Sole. Pri tem pa
zahtevamo, da se v tretjem triletju osnovne Sole poleg tretje ure Sportne vzgoje zagotovi
tudi ohranitev izbirnih predmetov s podrocja Sporta in plesa.

- V srednjeSolskih programih, v srednjem poklicnem in strokovnem izobraZevanju je
potrebno predmetnike popraviti na tak nacin, da bodo v predmetnik vkljucene 3 ure
Sportne vzgoje in ne samo dve (v 3. in 4. letniku), kot je predvideno v vseh novih
srednjeSolskih programih. Prav tako zahtevamo, da se tudi v prenovi gimnazijskih
programov obdrzi Ze doseZeni standard 3 ure Sportne vzgoje tedensko.
- Vec€jo varnost in kvaliteto pouka Sportne vzgoje v 1. in 2. triletju je potrebno doseci s
skupnim poucevanjem Sportnega pedagoga in razredne uditeljice.
Pri¢akujemo, da boste naSe ugotovitve in predloge uposStevali pri snovanju sprememb in
zagotavljanju kakovostne Sole. Prav tako pa si Zelimo tesnejSega sodelovanja z Vami.
Sportni pozdrav!
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